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À PROPOS DE FORMABOUM

 

 

Basée dans la métropole Lilloise, Formaboum est spécialisée dans la
formation professionnelle, ainsi que dans les bilans de compétences et
d’orientations. Elle propose un ensemble de formations personnalisées
et adaptées aux besoins et attentes des professionnels et entreprises. 
 
Des formations motivantes et concrètes 
Avant tout efficaces, les formations Formaboum vous permettent de
développer vos compétences par le transfert de connaissances et la mise en
pratique.
 
Des intervenants experts 
Les formateurs sont des Enseignants de l’Éducation Nationale, des
Enseignants du Supérieur et des Professionnels expérimentés dans les
domaines sur lesquels ils interviennent. Leur expérience terrain et leurs
qualités pédagogiques constituent un gage de qualité.
 
Une méthode concrète et personnalisée 
Les formations Formaboum s’appuient sur une approche pédagogique active,
alternant concepts théoriques, méthodes, exercices pratiques et études de
cas.
 
Une offre adaptée 
L’offre présentielle Formaboum est adaptée à tous les publics : professionnels
et entreprises. Reconnue pour la qualité de ses prestations, Formaboum vous
propose une offre vaste, diversifiée et adaptée.
 
Une expertise garantie 
Son expertise et son approche multispécialiste lui assurent une position de
choix pour accompagner les professionnels et les entreprises dans
l’amélioration de leurs performances et contribuer à la réussite de ses clients.
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PUBLIC 
Chef de projet - Directeur de projet
Contributeurs principaux de projets
 
OBJECTIFS GENERAUX 
La formation Réussir et conduire vos
projets permet au chef de projet,
directeur de projet et aux
contributeurs principaux des
projets, de choisir les outils les plus
pertinents en fonction du contexte
projet, d’intégrer les éléments
constitutifs à la réussite de ses
projets et d’adopter les
comportements clés pour le succès
d’un projet. En 2 jours, vous
apprendrez à maîtriser la conduite
de votre projet et créer les
conditions de sa réussite.

PROGRAMME :
La méthodologie de projet 
• Définir les differents types de
projet 
• Utiliser les méthodologies de projet
s.m.a.r .t boutinet 
• Identifier les éléments constitutifs
du projet. 
• Connaître les étapes et les
différents outils de la gestion de
projet 
• Choisir les outils les plus pertinents
en fonction du contexte projet 
 
La mise en œuvre du projet 
• Etablir un diagnostic contextuel du
projet 
• Déterminer les objectifs du projet 
• Evaluer les besoins de la mise en
œuvre du   projet 
• Constituer une équipe projet 
• Développer un partenariat projet 
• Réaliser un plan de communication 
• Procéder à une évaluation des
résultats

MANAGEMENT

FORMATION : RÉUSSIR ET
CONDUIRE VOS PROJETS 
Maîtriser la conduite de votre projet 
 et créer les conditions de sa réussite

12h
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FORMATION : RÉUSSIR VOS
MISSIONS SANS LIEN
HIÉRARCHIQUE  
Gérer une mission en management
transversal
 
PUBLIC 
Managers - Chef de projet -
Directeur de projet - Contributeurs
principaux de projets
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX
La formation Réussir vos missions
sans lien hiérarchique  permet aux
managers de comprendre la
transition managériale et ses enjeux
provoqués par l’évolution
économique et sociale,  de
déterminer et réunir les conditions 
 pour mener à bien la mission
transverse et d’adopter les
comportements clés pour le succès
de ses missions transverses. En 2
jours, vous apprendrez à maitriser la
gestion managériale transversale et
à agir dans les conditions de
réussite de vos missions sans lien
hiérarchique.
 

PROGRAMME
La transition managériale
• Déterminer les fondamentaux du
management
• Accompagner un contexte
économique en constante évolution
• Passer du mode vertical au mode
horizontal du management
• Évaluer les besoins actuels du
management
• Connaître les 4 modèles de
management sans   lien hiérarchique
• Identifier les enjeux du
management transversal
 
La prise de fonction du manager
transverse 
• Définition du manager transverse 
• Objectifs du management
transversal 
• Conditions du management
transversal 
• Parties prenantes de la mission
transversale 
• Préalables au management
transversal 
• Compétences du manager
transverse 
 
Les 5 rôles du manager transverse 
•  Agir en architecte 
•  Agir en capitaine 
•  Agir en stratège 
•  Agir en leader 
  Agir en communicant

12h
MANAGEMENT
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PUBLIC 
Managers - Chef de projet
Contributeurs de projets
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
La formation Gérer les conflits au
sein de l’entreprise aide à dépasser
les appréhensions et les
maladresses relationnelles et
permet d’éviter et de réduire les
conséquences fâcheuses
qu’occasionnent les inévitables
conflits dans un cadre professionnel
pour le transformer en dynamique
constructive. En 2 jours, vous
apprendrez à comprendre et gérer
les différentes formes de conflits
afin de réduire les tensions et
rétablir la coopération ordinaire de
vos équipes.

PROGRAMME
• Comprendre le conflit et ses
implications 
• Déjouer les jeux psychologiques 
• Résoudre le conflit par le dialogue 
• Intervenir dans le conflit par la
médiation
 • Sortir du conflit, opter pour la
coopération
 

12h

FORMATION : GÉRER LES
CONFLITS AU SEIN DE
L’ENTREPRISE 
Diagnostiquer, résoudre  et réduire les
inévitables conflits
 
 

MANAGEMENT
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PUBLIC 
Tous publics - avec bagage scientifique
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
La formation Devenir un véritable
développeur permet de former aux
techniques et langages de programmation
utilisés dans le domaine du web et édition de
logiciels. Aucun prérequis en programmation
n’est nécessaire : la formation est concentrée
sur ce qui est uniquement nécessaire et sur
les bonnes pratiques et ainsi devenir un
développeur web opérationnel.
En 6 mois, vous apprendrez à maîtriser le
développement web et créer des supports de
qualité.
 

PROGRAMME
Technologies enseignées 
HTML 5, CSS 3, JavaScript, PHP, SQL
 
L’intégration et le webdesign 
• Construction de sites web en utilisant les 
 langages HTML 5 et CSS 3
 
La programmation et bases de données 
• Programmation en JavaScript 
• Programmation sur le serveur grâce au PHP 
• Construction d’applications de A à Z utilisant 
 tous les langages HTML, CSS, JavaScript,  PHP
et SQL
 

6 mois

FORMATION : DEVENIR DÉVELOPPEUR WEB
Maîtriser le développement web  et créer des
supports de qualité

FORMATION : DEVENIR  DÉVELOPPEUR
PYTHON 
Gérer une mission en management transversal

PUBLIC 
Développeur débutant ou confirmé
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
La formation Devenir développeur python
permet au développeur web de s’initier à la
programmation avec Python, le langage
préféré des scientifiques et des startup,
d’acquérir les connaissances nécessaires à la
programmation. 
En 2 jours, vous pourrez acquérir les bases du
langage et disposer d’une bonne vue
d’ensemble des différents modules.

PROGRAMME
Le langage Python 
• Maîtriser la syntaxe du langage Python 
• Acquérir les notions essentielles de la 
 programation objet 
• Connaître et mettre en oeuvre les différents 
 modules Python 
• Concevoir des interfaces graphiques 
• Maîtriser l’environnement de développement

12 h

INFORMATIQUE
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PUBLIC 
PME - TPE
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
La formation Règlement général sur
la protection des données (RGPD)
permet d’acquérir les connaissances
nécessaires sur la thématique et
d’être en capacité de mettre en
conformité une PME-TPE en peu de
temps. Dans la suite des lois
informatiques sur les libertés et la
transparence, la RGPD est l’exigence
la plus stricte et la plus
contraignante que l’informatique ait
connu.
En 3 jours, vous pourrez ainsi
acquérir les connaissances
nécessaires pour identifier les
traitements de données
personnelles au sein de votre
structure. 
 

PROGRAMME
Le RGPD 
• Comprendre le RGPD 
• Connaître le contexte législatif en
matière de  protection et de sécurité
des données à caractère personnel
et de la vie privée 
• Définir un plan d’actions pour se
mettre en  conformité 
• Identifier les erreurs à ne pas
commettre
 

18h

FORMATION : MAÎTRISER LA
RÉGLEMENTATION GÉNÉRALE 
Acquérir les connaissances  et mettre
en conformité sa structure 

INFORMATIQUE
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PROGRAMME
La Comptabilité 
- Bases de la comptabilité
- Ecritures Comptable.
- TVA
-  Établissement de Bilan. 
-  Établissement de Compte de
résultats. 
- Déclaration Fiscale.
 

6 mois

et demi

FORMATION : MAÎTRISER LA
COMPTABILITÉ DE L'ENTREPRISE
 
PUBLIC 
Assistants Comptables. Comptable
ou toute personne souhaitant de se
former ou se perfectioner
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
La formation Gestion de
Comptabilité permet aux Assistants
Comptables de maîtriser les travaux
d'enregistrement comptable, la
relance des impayés, le suivi des
factures, ou encore la vérification
des comptes de l'entreprise. Cette
formation vous apprend également
à préparer la fin d’exercice
comptable, fiscale et présenter les
indicateurs de gestion. Vous
apprendrez à maîtriser la Gestion de
Comptabilité.

GESTION DE COMPTABILITÉ
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FORMATION : ANGLAIS GÉNÉRAL 
Il n’est jamais trop tard pour apprendre ou
améliorer son niveau en Anglais. 
Notre formation d’anglais général est faite
pour améliorer votre anglais usuel et vous
aider à acquérir de véritables compétences
linguistiques.
 
PROGRAMME
Cette formation « Anglais général » est
principalement axée sur : 
- Améliorer la prononciation
- Renforcer les compétences linguistiques
- Enrichir votre vocabulaire 
 - Améliorer votre compréhension orale
- Donner davantage d’assurance et de savoir-
faire
 

30 h

PUBLIC 
Les professionnels. 
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
Cette formation s’adresse à tous les
professionnels souhaitant améliorer leur
niveau d’anglais en général ou en anglais
professionnel. Cette formation vous permet
également d’évoluer professionnellement.
Durant cette formation, vous améliorerez la
fluidité de votre expression, enrichirez votre
vocabulaire et aurez les bases de la
communication professionnelle.
 
FORMATION : ANGLAIS PROFESSIONNEL
Notre formation Anglais Professionnel
« English for business », le programme de
cette formation a été conçu pour
répondre aux exigences des individus
souhaitant maîtriser l’anglais dans un
environnement professionnel ainsi qu’aux
entreprises souhaitant conquérir de
nouveaux horizons.
 
PROGRAMME
Cette formation « English for business » est
principalement axée sur : 
- la gestion d’une réunion, 
- l’écriture d’un mail, 
-l’utilisation d’un vocabulaire spécifique au
monde du travail anglophone…
- présenter à des collaborateurs étrangers, 
- accueillir un client.
-Négociation
 
Cette formation peut être individuel ou par
petits Groupes (5 personnes maximum).

30 h

ANGLAIS
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La chimie en entreprise ainsi que son
vocabulaire 
Maitriser les analyses de base de la chimie
Analyser les propriétés physico chimiques
Identifier les risques 
Maitriser les bases de la chimie générale,
organique et la chimie de l’eau

FORMATION : LES ATMOSPHÈRES
EXPLOSIVES (ATEX)  
Cette formation a pour but d’identifier les
risques liés aux zones ATEX et d'appliquer les
procédures de sécurité associées. 
 
PROGRAMME
Cette formation est principalement axée sur :
- Sécurité et Risque
- Réglementation Atex 
- L’explosion 
- Prévention et protection 
 
 
 
 
FORMATION : LES BASES DE LA CHIMIE 
Cette formation a pour but de comprendre les
bases de la chimie afin de mieux prévenir et
connaître son univers de Travail.
 
PROGRAMME
Cette formation est principalement axée sur :

 

21h

Le risque «incendie et explosion»
 Le risque «brûlure chimique»
 Le risque «toxique»
 Le risque «asphyxie»
 Le risque «réaction dangereuse»
 L'écotoxicité

PUBLIC 
Les professionnels exposés aux risques
chimiques
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX
 La formation Sensibilisation aux risques
chimiques permet aux personnes exposées
aux risques chimiques d’avoir des réflexes de
prévention dans le quotidien professionnel,
d’identifier les dangers et de reconnaître les
moyens de protection. Durant cette
formation, vous apprendrez les risques liés
aux agents chimiques.
 
FORMATION : RISQUES,EXPOSITION ET
PRÉVENTION   
Cette formation a pour but d’aider les
professionnels de la chimie de prévenir les
expositions, les risques aux produits
Chimiques. 
 
PROGRAMME
Cette formation est principalement axée
sur :
- Les Risques chimiques :

 
- Les ACD, les CMR
- Connaître et identifier les risques liés au
laboratoire
-  Les outils de prévention et de protection
(Individuels et Collectifs ) 
- Acquérir les méthodes et outils pour
développer la culture de sécurité
- La gestion des déchets
- Étude de quelques exemples h

4 h

35h

CHIMIE
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L’étude de profil.
L’étude du projet professionnel. 
Les passerelles.
Les outils numériques au service de
l’orientation.

FORMATION : AIDE À L’ORIENTATION 
Cette formation s’adresse à l’ensemble du
personnel intervenant dans l’orientation.
Le but de cette formation est de donner
les clés et méthodes pour réussir à bien
accompagner un élève dans son
élaboration de projet professionnel.
 
PROGRAMME
Cette formation est principalement axée
sur : 

 
 
 
 

14h

Étude du profil des élèves/stagiaires  
Le numérique au service de la
pédagogie 
Gestion de conflits 
Management d’une classe ou d’une
salle de formation

PUBLIC 
Les professeurs, enseignants ou
formateurs.
 
OBJECTIFS GÉNÉRAUX 
Cette formation s’adresse aux
enseignants. Elles donnent une base de
travail et des pistes de réflexion liées à la
pédagogie, les nouveaux outils, et l’aide
aux élèves pour la protection contre les
dangers d’internet.
 
FORMATION : OUTILS ET MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES 
Cette formation qui s’adresse aux
enseignants et aux formateurs à pour but
de d’aider et de donner les outils, conseils,
et les méthodes pour réussir la relation
enseignants/élèves professeur/étudiants
ou Formateur/ Stagiaires.
 
PROGRAMME
Cette formation est principalement axée
sur :

h

7 h

PÉDAGOGIE
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Vous avez un besoin particulier ?
Appelez-nous et construisons ensemble votre
formation.

FORMATION SUR

MESURE
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CONTACT

   
 
        06.22.11.89.32                                      

contact@formaboum.fr
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www.formaboum.fr


